Zakres zadan pielegniarki szkolnej:

Profilaktyczng opieke zdrowotng nad dzie¢mi i mtodzieza w szkole sprawuje pielggniarka

srodowiska nauczania i wychowania lub higienistka szkolna w gabinecie profilaktyki zdrowotne;j i
pomocy przedlekarskiej — znajdujacym si¢ na terenie szkoty.

Swiadczenia pielegniarki/higienistki szkolnej obejmuja:

swiadczenia profilaktyczne, w tym wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych u
dzieci w wieku szkolnym, w terminach badan bilansowych,

swiadczenia grupowej profilaktyki fluorkowej u dzieci klas I-VI szkoty podstawowej,
kierowanie postgpowaniem przesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z
dodatnimi wynikami testow,

realizowanie zlecen lekarskich,

czynne poradnictwo dla uczniéow z problemami zdrowotnymi oraz sprawowanie opieki nad
uczniami z chorobami przewleklymi i niepelnosprawnoscia,

udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazow, zatrug,
doradztwo dyrektorowi szkoty zgodnie z posiadanymi kompetencjami,

udzial w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotne;.

Wspolpracuje z dyrektorem szkoty 1 nauczycielami w sprawach dotyczacych
bezpieczenstwa uczniéw, zywienia, warunkow higienicznych w szkole oraz edukacji
zdrowotnej.

Pielegniarka szkolna opiekuje si¢ dzie¢mi i mtodzieza szkolna do ukonczenia ostatniej klasy szkoty

ponadpodstawowej. Dzieci realizujace obowiazek rocznego obowigzkowego przygotowania

przedszkolnego na terenie szkolnym sg objete opieka zdrowotng przez pielegniarke lub higienistke

szkolng.

Pielggniarka albo higienistka szkolna m.in. wykonuje i interpretuje testy przesiewowe, ktore

pozwalaja w pore wykry¢ nieprawidtowosci w zakresie:

rozwoju fizycznego (pomiary: wysokosci i masy ciata) z okresleniem wspotczynnika masy
ciala (Body Mass Index — BMI) oraz okres§leniem poziomu na siatkach centylowych;
uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia krggostupa i nadmiernej kifozy piersiowej,
znieksztatcen statycznych konczyn dolnych;

zeza (Cover test, test Hirschberga);

ostrosci wzroku;

widzenia barw;

stuchu (badanie orientacyjne szeptem);

ci$nienia tetniczego krwi (okreslenie poziomu na siatkach centylowych);

Ponadto, wykonujac testy przesiewowe pielegniarka szkolna dokonuje orientacyjnej oceny ucznia
w zakresie zaburzen statyki ciata oraz wad wymowy.



Terminy wykonania badan bilansowych i testow przesiewowych:

e roczne obowigzkowe przygotowanie przedszkolne — tylko jezeli dziecko realizuje je w
szkole, w innej sytuacji testy przeprowadza pielegniarka rodzinna dziecka w
przychodni;

o klasa III szkoty podstawowej;

e klasa V szkoty podstawowej (bez badania bilansowego);

e klasa VII - testy przesiewowe

e klasa I szkoly ponadpodstawowej;

ostatnia klasa szkoty ponadpodstawowej do ukonczenia 19 roku zycia.

Obecno$¢ pielegniarki szkolnej uzalezniona jest od ilosci dzieci i mtodziezy w szkole.



